
CURSO  PSICOPEDAGOGIA NO DOENTE CRÓNICO 
 

QUESTIONÁRIO DE AVALIAÇÃO DE  NECESSIDADES DE FORMAÇÃO 
(antes do curso) 

 

O seguinte questionário destina-se à avaliação do curso acima referido. Será efectuado 
antes e após a realização do mesmo, por isso necessitamos da sua identificação. 
Os dados serão tratados de forma global e não individual. Procure dar as respostas o 
mais aproximadas possível. 
 
Se desejar podemos enviar-lhe o resultado da avaliação global.  
Sim, desejo receber �    Não �  
 
Data do Curso: _____________________________ 
Data do preenchimento: ______________________ 
 
Nome: _____________________________________________________________ 
Profissão: ___________________________________________________________ 
Anos de experiência profissional: ________________________________________ 
Local de trabalho: _____________________________________________________ 
e-mail: ______________________________________________________________ 
 
1. Quais são as suas expectativas em relação a este curso? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
2. Na consulta individual, em que aspectos sente mais dificuldades? 

ASPECTOS  Muito 
Difícil 

Difícil Fácil Muito 
fácil 

Conhecer a pessoa           
Ter em conta as crenças e representações      
Ter em conta a cultura da pessoa     
Construir a relação     
Motivar a pessoa para a adesão  
 
 

    

 
 
3. Ser empático é: 
 

  Muito 
Importante 

Importante Pouco 
Importante 

Nada  
Importante 

Estar disponível     
Ser simpático     
Nunca confrontar o doente     
Aceitar as incoerências do doente     
Chorar com o doente     

 



 
4. Sabe que existem várias fases no processo de adaptação à doença crónica? 
SIM ⁭  NÃO ⁭ 
 
4.1.Se respondeu SIM, indique-as. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________  
 
5.Indique as principais técnicas de entrevista que conhece. 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
 
6.Quais utiliza? 
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________ 
  
 
 
       Obrigado pela sua colaboração 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


